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Samstag, 17. März 2018 

Uhrzeit Raum  Titel  Referent  Aussteller / Stand 

10.30 Uhr Vortragsraum 1 Neues vom Herz 

 

PD Dr. Lorenz Bott-Flügel, 
Chefarzt Innere Medizin/ 

Kardiologie und Pneumologie 

 

Aussteller: Klinikum Landkreis 

Erding, Stand: G 1-3 

 

11.00 Uhr Vortragsraum 2 Schnarchen und Schlafapnoe –  
Behandlung mit der Unterkieferprotrusionsschiene  
 

Dr. Karl Haushofer 
Zahnarzt 

Aussteller:   Dr. Karl Haushofer 

Praxis für zahnärztliche 

Schlafmedizin, Stand:  G 18 

11.15 Uhr  Vortragsraum 1  Faszientraining 
Endlich wieder schmerzfrei bewegen! 

Marco Rothgängel 
Sportwissenschaftler 

Aussteller: TrePila 
Gesundheitsstudio GmbH,  

Stand: G 7 

11.45 Uhr Vortragsraum 2  Der gesunde Schlafplatz 

Elektrosmog: wie er entsteht, wie ich mich schütze 

 

Lukas Mörz 

Rad. Lebensberater 

Aussteller: Naturheilpraxis Silvia 
Rauschenbach, Stand: G 11 

12.00 Uhr  Vortragsraum 1 Wenn dir der Schmerz im Nacken sitzt  
Symptome, Ursachen und Lösungswege mit kleinen 

Übungsbeispielen 

 

Jennifer Jungtäubl 
Gesundheitstrainerin Reha Vital 

Gesundheitsstudio 

Aussteller: Reha Vital 

Gesundheitsstudio, 

Stand: G 6 

12.30 Uhr Vortragsraum 2 Wie finde ich meinen passenden Schuh? 
Was hat Hallux valgus und Fersensporn damit zu tun? 

Georg Seeßle 
Seeßle Fußgesund GmbH 

 

Aussteller:  Seeßle Fußgesund 

GmbH, Stand: G 12 

12.45 Uhr  Vortragsraum 1 Trigger-Osteopraktik - den Schmerz an der Wurzel 

packen! Die einzigartige Faszien-Muskel-Therapie, mit Tipps 

zur Selbsthilfe 

Kerstin Deutscher 
Heilpraktikerin, Physiotherapeutin, 

spezialisiert auf Rückenschmerzen 

Aussteller: Heilpraxis Deutscher, 

Stand:  G 4a 

13.15 Uhr  Vortragsraum 2 Moderne Technikwelt – (k)ein Problem für uns 

Menschen? 
Die Medizin des 21. Jahrhunderts 
 

Thomas Wirnshofer 
Ausbilder und Dozent 

Paracelsusschule Freilassing  

Aussteller: Petra Grabmaier –

Harmonisch wie die Natur 

Stand: K 30 

13.30 Uhr  Vortragsraum 1 Barfuß in Bewegung, ein Leben in Balance 

Wissenswertes über Barfußschuhe in Theorie und 

Praxis 

Franz Wutz 
Geschäftsführer Ortho Orange 

GmbH 

Aussteller: Ortho Orange GmbH 

Stand: G 8 
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14.00 Uhr   Vortragsraum 2 Gesunder Mund, gesunder Mensch! 
Wie eng Mundraum und Gesamtorganismus 

zusammenhängen. 

 

Petra Mayer 
Leiterin Prophylaxe 

Aussteller: MVZ Zahnärzte am 

Schönen Turm, Stand: Bühne 

14.15 Uhr Vortragsraum 1 Giftcocktail Körperpflege 

Das Chaos mit den Inhaltsstoffen – gibt es Alternativen? 

Claudia Geyer, Ramona Würfel, 

Kirsten Sassmann,  

Selbstst. Ringana  Frischepartner 

 

Aussteller: RINGANA GmbH 

Stand: G 14 

14.45 Uhr  Vortragsraum 2 Alzheimer und Demenz – sind wir hilflos ausgeliefert? 
Ursachen und Therapie von Demenz aus naturkundlicher 

Sicht 

Silvia Rauschenbach 
Heilpraktikerin 

Aussteller: Naturheilpraxis Silvia 

Rauschenbach 

Stand:  G 11 

15.00 Uhr Vortragsraum 1 Homöopathie beim Sport 
Gesund, fit und leistungsfähig mit Homöopathie 

Vincent Händel 
Heilpraktiker 

Aussteller: Erdinger Praxis-

gemeinschaft, Stand:  G 13 

 

15.30 Uhr Vortragsraum 2 Was Sie schon immer über Psychiatrie wissen 

wollten…, aber nicht zu fragen wagten 
 

Bertram Schneeweiß 
Chefarzt am kbo-Isar-Amper-

Klinikum 

Aussteller: kbo-Isar-Amper-

Klinikum Taufkirchen (Vils) 

Stand: G 10 

 

15.45 Uhr Vortragsraum 1 Rückenschmerzen – wie finde ich die richtige 

Matratze? 
Wichtigste Fragen zu Beratung und Kauf einer Matratze 

 

Wolfgang Wimmer  
Inhaber Wimmer-Die 

Matratzenwerkstatt 

Aussteller: Wimmer – Die 

Matratzenwerkstatt, Stand: K36 

16.15 Uhr Vortragsraum 2 Das Bodytalk-System. Unser wissender Körper. 
Warum es uns gut geht, wenn die Leber mit dem großen Zeh 

redet.  

 

Marietta Heuken 
Heilpraktikerin 

„Raum für Bodytalk“ 

 

Aussteller: Erdinger 

Praxisgemeinschaft, Stand:  G 13 

16.30 Uhr Vortragsraum 1 

 

Wenn dir der Schmerz im Nacken sitzt 
Symptome, Ursachen und Lösungswege mit kleinen 

Übungsbeispielen  

 

Anette Obermaier 

Inhaberin Reha Vital 

Gesundheitsstudio 

Aussteller: Reha Vital 

Gesundheitsstudio, Stand: G 6 

17.00 Uhr 

 

Vortragsraum 2 Bilder im Kopf 

Aufstellungen sind alltäglich 

Heinrich Fischer 
Training – Coaching – Beratung 

 

Aussteller: DenkArt mit Wirkung, 
Stand: F23 
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Sonntag, 18. März 2018 

Uhrzeit Raum  Titel  Referent  Aussteller / Stand 

10.30 Uhr Vortragsraum 1 Ruhe im Kopf  

Schlafen Sie besser mit Hypnose! 

Evelyn Wieand 
Training – Coaching – Beratung 

 

Aussteller: DenkArt mit Wirkung, 

Stand: F 23 

11.00 Uhr Vortragsraum 2 Die Zukunft der Chirurgie 

 

Prof. Dr. Jörg Theisen,  
Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und 
Thoraxchirurgie 

 

Aussteller:  Klinikum Landkreis 

Erding, Stand: G 1-3 

11.15 Uhr  Vortragsraum 1  Rückenschmerzen – wenn das Röntgenbild schweigt  
Erst messen – dann behandeln. Damit Ihr Rücken wieder 

lächelt.  
 

Kerstin Deutscher 
Heilpraktikerin, Physiotherapeutin, 

spezialisiert auf Rückenschmerzen 
 

Aussteller: Heilpraxis Deutscher, 
Stand: G 4a 
  

11.45 Uhr Vortragsraum 2  Schnarchen und Schlafapnoe –  

Behandlung mit der Unterkieferprotrusionsschiene  
 

Dr. Karl Haushofer 

Zahnarzt 

Aussteller:  Dr. Karl Haushofer 

Praxis für zahnärztliche 

Schlafmedizin, Stand:  G 18 

 

12.00 Uhr  Vortragsraum 1 Schönes und gesundes Haar macht glücklich!  
Tipps und Anregungen für Sie und Ihn. Alles rund um das 

Thema Haar- und Bartpflege.  

 

Barbara Strobl  
Inhaberin Friseurleben Da Lipp 

Aussteller: Friseurleben Da Lipp, 

Stand: K 32 

12.30 Uhr Vortragsraum 2 Heute wieder so richtig fit?  
Dem Leben eine neue Richtung geben. 

 

 

 

Manfred Kiefer 

Universelles Coaching 

Coaching, Heilung & 

Gesundheitsmanagement 

Aussteller:  Apotheke im West 

Erding Park, Stand: F 21 

12.45 Uhr  Vortragsraum 1 Rehasport vom Arzt verordnet – damit Bewegung 

wieder Spaß macht.  

Gezielte Bewegung. Vielseitig gestaltet. Kompetent 

angeleitet.  

 

Anette Obermaier 
Inhaberin Reha Vital 

Gesundheitsstudio 

Aussteller: Reha Vital 

Gesundheitsstudio, 

Stand: G 10 

13.15 Uhr  Vortragsraum 2 Ausgeschlafen sein – der Schlüssel zum Erfolg 
Schlafsysteme für Ihre individuellen Bedürfnisse 

Wolfgang Wimmer 

Inhaber Wimmer – Die 

Matratzenwerkstatt 

Aussteller: Wimmer – Die 

Matratzenwerkstatt 

Stand: K 36 
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13.30 Uhr  Vortragsraum 1 Barfuß in Bewegung, ein Leben in Balance 

Wissenswertes über Barfußschuhe in Theorie und 

Praxis 
 

Franz Wutz 
Geschäftsführer Ortho Orange 

GmbH 

 

Aussteller: Ortho Orange GmbH, 

Stand:  G 8 

14.00 Uhr   Vortragsraum 2 Faszien – ein faszinierendes Thema 
Vital, elastisch und schmerzfrei durch modernes 

Faszientraining 

 

 

 

Anette Obermaier 

Inhaberin Reha Vital 

Gesundheitsstudio 

Aussteller: Reha Vital 

Gesundheitsstudio, 

Stand: G 10 

14.15 Uhr Vortragsraum 1 Arthrose – wenn die Gelenke schmerzen 
Schmerzlindernde und Gelenk aufbauende Therapien ohne 

künstliches Gelenk 

 

Silvia Rauschenbach 

Heilpraktikerin 

Aussteller: Naturheilpraxis Silvia 

Rauschenbach 
Stand:  G 11 

14.45 Uhr  Vortragsraum 2 All on 4, on 5, on 6 
Feste Zähne an einem Tag!? 

Dr. Mario Schmidt,  
Geschäftsführender Praxisinhaber 

Aussteller: MVZ Zahnärzte am 
Schönen Turm,  Stand: Bühne  

15.00 Uhr Vortragsraum 1 Gesunde Ernährung im Alter 
 

Gisela van der Heijden 
BRK-Kreisgeschäftsführerin 

Aussteller: Bayerisches Rotes 

Kreuz, Kreisverband Erding,   

Stand:  G 4 

 

15.30 Uhr 

 
 

Vortragsraum 2 Der gesunde Schlafplatz 
Geopathologie -  gesundheitliche Auswirkungen  

Lukas Mörz 

Rad. Lebensberater 

Aussteller: Naturheilpraxis Silvia 

Rauschenbach, Stand: G 11 

15.45 Uhr Vortragsraum 1 Die Behandlung der Alzheimer Krankheit 
 

Tina Raab 
Oberärztin am kbo-Isar-Amper-

Klinikum  

Aussteller: kbo-Isar-Amper-
Klinikum, Stand: G 10 

 

Stand: 08. Februar 2018, Änderungen vorbehalten 


